
 
 

 

№ 

п/п 

Проводимая работа Срок 

выполнения 

Ответственный  Приме

чание  

 

Сентябрь 
 

1 Организация работы спортивных кружков    

(настольный теннис, волейбол, дзюдо) 

сентябрь учителя 

физкультуры 

 

2 Спортивно-тематическое мероприятие ко 

Дню освобождения Донбасса «Спортсмены 

Донбасса –герои войны» 

сентябрь Корытько Н.В., 

учителя 

физкультуры 

 

 

Октябрь 

 
3 Соревнования по лёгкой атлетике «Лёгкая 

атлетика - Королева спорта», посвященное 

Всероссийскому дню бега «Кросс нации -

2023»  

октябрь учителя 

физкультуры 

 

 

Ноябрь 

 
4 Неделя безопасности - спортивно-

тематическое мероприятие по ПДД  «Город 

безопасности» (д.гр, 1-6 кл.) 

ноябрь Ершова А.С., 

учителя 

физкультуры 

 

 

Декабрь 
 

5 Спортивно-развлекательный праздник 

 «Мы всё можем», посвященный 

Международному дню инвалидов 

декабрь Загоровская С.А., 

учителя 

физкультуры 

 

 

Январь – месячник  «Мое здоровье в моих руках» 
 

6 Первенство школы по шашкам и шахматам 

(2-11 кл.) 

январь-

февраль 

Ершова А.С.  

7 Акция «Здоровым быть ЗДОРОВО!»  

Проведение в течение дня: 

январь-

февраль  

учителя 

физкультуры, 

 



- флэш-моба «Космический десант»; 

- динамических пауз для детей и сотрудников; 

- подвижных игр на свежем воздухе; 

- конкурса рисунков «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

Корытько Н.В., 

воспитатели 

 

Февраль  
 

8 Спортивно-развлекательная программа 

«Армейские будни!» (7-11 кл.), посвященное 

Дню защитника Отечества 

февраль Корытько Н.В, 

учителя 

физкультуры 

 

 

Март 
 

9 Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Воспитатель, учитель и я – дружная семья», 

посвященное Международному женскому 

дню 

март воспитатели, 

учителя 

физкультуры 

 

 

Апрель 
 

10 Спортивно-познавательное мероприятие 

«Звездная эстафета», посвященное Дню 

космонавтики 

апрель учителя 

физкультуры, 

воспитатели 

 

11 Первенство школы по настольному теннису 

(2-11 кл.), посвященное Всемирному дню 

настольного тенниса 

 Загоровская С.А. 

учителя 

физкультуры 

 

 

Май 

 
12 Спортивно-туристическое мероприятие «На 

тропе здоровья», посвященное Дню здоровья 

май учителя 

физкультуры, 

воспитатели 

 

 

 
 

 


