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Календарный план работы школьного 

спортивного клуба (ШСК) на 2023-2024 

учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

 

Приоритетные задачи ШСК: 

 

• Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

•  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

• Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

•  Совершенствование организации различных форм физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

•  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 

учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 

команд. 
 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

сентябрь Спортивно-тематическое мероприятие ко 

Дню освобождения Донбасса 

«Спортсмены Донбасса –герои войны» 

1-11кл Корытько Н.В., 

учителя физкультуры 

октябрь 

 Соревнования по лёгкой атлетике 

«Лёгкая атлетика - Королева спорта», 

посвященное Всероссийскому дню бега 

«Кросс нации -2023» 

1-11 кл 
Загоровская С.А. 

учителя физкультуры 

ноябрь 

 Неделя безопасности - спортивно-

тематическое мероприятие по ПДД  

«Город безопасности» (д.гр, 1-6 кл.) 

1 – 6 кл 
Ершова А.С. 

учителя физкультуры 

декабрь 

 Спортивно-развлекательный праздник 

 «Мы всё можем», посвященный 

Международному дню инвалидов 

1-11 кл 
Загоровская С.А. 

учителя физкультуры 

февраль 

Спортивно-развлекательная программа 

«Армейские будни!» (7-11 кл.), 

посвященное Дню защитника Отечества 

8 – 11 кл 
Ершова А.С 

учителя физкультуры 

март 

 Спортивно-развлекательное 

мероприятие «Воспитатель, учитель и я – 

дружная семья», посвященное 

Международному женскому дню 

1-11кл 

Корытько Н.В 

учителя физкультуры 

 

апрель 

Спортивно-познавательное мероприятие 

«Звездная эстафета», посвященное Дню 

космонавтики 

5-11кл 
Загоровская С.А. 

учителя физкультуры 

май 

Спортивно-туристическое мероприятие 

«На тропе здоровья», посвященное Дню 

здоровья 

1-11 
Корытько Н.В. 

учителя физкультуры 

 

 

 



 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Обеспечение участия членов спортивного клуба в 

подготовке необходимого спортивного оборудования и 

инвентаря, для проведения спортивных мероприятий и 

праздников.  

По 

необходимости  

Руководитель ШСК 

Загоровская С.А. 

2. Организация контроля за физической подготовкой и 

физическим развитием школьников в течение учебного 

года.  

В течение года  Руководитель ШСК 

Загоровская С.А. 

3. Организация культурно-массовых мероприятий 

(экскурсии, посещение спортивных соревнований, 

просмотр художественных фильмов по спортивной 

тематике).  

В течение года Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Посещение семинаров, участие в вебинарах, 

конференциях для руководителей ШСК  

В течение года  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

2. Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК  

постоянно  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

3. Проведение методических мероприятий с целью 

обмена опытом  

В течение года  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 

«Путь к вершинам» на 2023- 2024  

Сентябрь Руководитель ШСК 

Загоровская С.А., 

учителя физической 

культуры  

2. Составление графика работы спортивных секций  Сентябрь Загоровская С.А. 

Ершова А.С 

Матиевская Л.Б  

3. Выборы председателя ШСК «Путь к вершинам» 

и совета ШСК 

Сентябрь Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

Совет ШСК  

4. Оформление информационного стенда  Сентябрь Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

Совет ШСК 

5. Разработка календарного плана спортивно-

массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий  

В течение года Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

Совет ШСК 

6. Обеспечение врачебно- медицинского осмотра 

школьников, занимающихся в спортивных 

командах и секциях спортивного клуба 

Сентябрь  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 

7. Организация учебы общественного актива 

(физорги) по физической культуре и спорту 

В течение года Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

Совет ШСК 



4. Участие в конкурсах, форумах, проектах разного 

уровня (муниципальных, региональных, 

федеральных)  

постоянно  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Набор и комплектование спортивных секций: 

пионербол, баскетбол, футбол, шахматы и шашки и 

др.  

сентябрь  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

2. Выборы в классах физоргов  сентябрь  Совет ШСК 

3. Организация систематической тренировочной 

работы спортивных секций и команд (расписание  

занятий на год)  

постоянно  
Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

4. Организация и проведение внутриклубных 

(внутришкольных) соревнований между классами  

В течение года  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 Совет ШСК 

5. Участие в соревнованиях, конкурсах разных 

уровней (согласно календарю, спортивных 

соревнования города, области)  

постоянно  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 

 

6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведения спортивно-массовых мероприятий  

В течение года  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

2. Корректировка работы клуба  По мере 

необходимости  

Руководитель ШСК 

Загоровская С.А. 

 

3. Утверждение календарно- тематических планов  

тренировочных занятий на учебный год  

сентябрь  Руководитель ШСК  

Загоровская С.А. 

 

 

 


